Zicht op de vrouwenbond

it jaar is, door de corona-

maatregelen, alles anders,

ook onze Bondsdag. Het

wordt een digitale Bonds-
dag. Uitgezonden met beeld vanuit
de Hersteld Hervormde Kerk van
Lunteren. In de kerk zijn alleen dames
van de vrouwenvereniging van Lunte-
ren aanwezig.

Deze 12¢ Bondsdag wordt om kwart voor
tien geopend met het zingen van Psalm
32 vers 1 en 6. De 1¢ presidente mw. N.
Schalkoort-Zijderveld heet alle bezoekers
in de kerk en de luisteraars en kijkers
thuis van harte welkom op deze digita-

le Bondsdag. Een speciaal woord van
welkom is er voor de beide sprekers van
deze dag ds. P. Verhaar uit Zuilichem en
ds. D.J. Diepenbroek uit Rouveen. Ook
mw. Verhaar wordt welkom geheten.
Beide predikanten zullen het thema van
deze dag ‘David in de Psalmen’ in hun
referaten verder uitwerken. Ook is er een
hartelijk welkom voor de beide musici

Ton Burgering en Wouter Schalkoort,
voor de fotograaf dhr. Bruinekreeft en de
schrijvende pers van het Reformatorisch
Dagblad.

Ds. Verhaar leest Psalm 1 en gaat ons
voor in gebed. Zijn referaat heeft als

titel: ‘Onderwijs in de Psalmen’.

In totaal hebben 73 Psalmen de naam
van David in het opschrift staan. Andere
Psalmen zijn van Mozes, Asaf, Korach,
Ethan, Heman, Sdlomo en Ezra. En
daarnaast zijn er Psalmen, waarvan de
dichter niet bekend is. Sommige van
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Van de
redactie

A. Rijken-Ubak

nze grotendeels digitale 12¢

Bondsdag is weer voorbij. We

zijn dankbaar dat velen van u
de uitzending hebben gevolgd. Mocht u
dat nog niet gedaan hebben of wilt u het
nog een keer zien en horen, dan kan dat
via onze website.

Inmiddels zijn we alweer bijna op de
helft van het winterseizoen. Verreweg
de meeste verenigingen zijn dit sei-
zoen begonnen met de Bijbelstudies
over David. Een man met fouten en
gebreken, een man met zonden, maar
wel de man naar Gods hart. Inmiddels
zijn er verschillende verenigingen tij-
delijk gestopt met de bijeenkomsten.

Dit vanwege het opnieuw oplaai-
ende coronavirus.

Ons leven is altijd onzeker, maar daar
worden we in deze tijd toch wel bijzon-
der aan herinnerd. Onze wens en bede
is dat we het in een weg van geloof

en bekering in de hand van de Heere
mogen leggen en dat we het David
mogen nazeggen:

'De HEERE is mijn Herder, mij zal niets
ontbreken. Hij doet mij nederliggen in
grazige weiden; Hij voert mij zachtkens
aan zeer stille wateren. Hij verkwikt
mijn ziel; Hij leidt mij in het spoor der
gerechtigheid om Zijns Naams wil. Al
ging ik ook in een dal der schaduw des
doods, ik zou geen kwaad vrezen, want
Gij zijt met mij; Uw stok en Uw staf, die
vertroosten mij.'

We wensen u Gezegende Kerstdagen
en Gods onmisbare zegen voor het

jaar 2021.

Voor alle data geldt: Deo Volente
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deze Psalmen dragen onmiskenbaar de
kenmerken van David. De Psalmen zijn
onder ons geliefd. Ze zijn geinspireerd
door de Heilige Geest en vertolken de
verborgen omgang met God. We lezen
hoe mensen worstelen met God, zonden
en schuld belijden en bij de Heere leren
schuilen. En menigeen ervaart dat de
Psalmen vertolken wat in het hart leeft.
Ook Christus leefde uit de Psalmen.

Op Golgotha klonken de woorden uit
Psalm 22.

Ook wij krijgen in de Psalmen onder-
wijs. Geestelijk onderwijs en daarvoor
is de Heilige Geest nodig. In Psalm 1
wordt als inleiding op het hele Psalm-
boek de inhoud van dit onderwijs weer-
gegeven: Hoe staan we tegenover God?
Het antwoord geeft 2 mogelijkheden:
rechtvaardig of goddeloos.

De man die vergeleken wordt met een
vruchtdragende boom, is welgelukzalig.
Hij wandelt niet in de raad van de god-
delozen, staat niet op de weg der zonda-
ren en zit niet bij de spotters over God.
Hij vindt zijn lust in de wet van de
Heere. Dat is de Thora, de 5 boeken van
Mozes. De rechtvaardige overdenkt de
wet van de Heere met de bede: ‘Spreek
Heere, Uw knecht/dienstmaagd hoort.’
Zo moet er in het nieuwe seizoen op de

vrouwenvereniging en persoonlijk naar
Gods Woord geluisterd worden. Dan zal
er ook vrucht gevonden worden, zoals
een goede boom ‘zijn vrucht geeft op zijn
tijd’.

Herkent u zich in deze rechtvaardige?
Is er vreugde in Gods inzettingen? Ook
wel die hartelijke droefheid over de
zonde? In Christus is de volkomenheid.
Alleen in Hem kunt u gerechtvaardigd
zijn. Buiten Christus hebt u Gods recht
tegen en zal Gods gerechtigheid de god-
deloze ontmaskeren. Mag u bij de Heere
schuilen en het zeggen: ‘Heere, U weet
alle dingen?’ Los van de Heere is er geen
leven. Achter Christus wel. Hij zegt: ‘Ik
ben de Weg, en de Waarheid, en het Le-
ven.” Of u lijkt op een boom geplant aan
waterbeken of op het kaf dat op de wind
heendrijfi. Twee wegen, één Naam. Dat
is helder onderwijs in de Psalmen.

Na dit leerzame referaat zingen we
Psalm 25 vers 2 en 4 en Psalm 1 de
verzen 1 t/m 4.

Tijdens het muzikale intermezzo luis-
teren we naar het lied ‘Mijn Herder is
de Heere God’.

Psalm 71 is de tweede Schriftlezing als
inleiding voor het referaat ‘Troost uit



de Psalmen’ door ds. Diepenbroek.

Het staat heel vanzelfsprekend op het
programma van deze ochtend: ‘Troost uit
de Psalmen’, alsof het vanzelfsprekend

is dat ‘troost’ en ‘Psalmen’in één adem
uitgesproken worden, alsof het onom-
stotelijk vaststaat dat Psalmen troosten.
Een uitspraak van Luther is: ‘In de Psal-
men leest u Gods kinderen in het hart.’
In het Psalmboek gaat het hart met al
zijn moeiten, zorgen, vragen, worstelin-
gen, vreugden en verwachtingen open.
Ik denk aan de Psalm die wij met elkaar
gelezen hebben: In de moeiten van het
leven en bij het klimmen van de jaren.
Waar zit dan precies de troost van de
Psalmen in? Drie lijnen:

De nood die door de Psalmdichter ver-
woord wordt, roept herkenning op: ik
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ben niet de enige die door deze storm
moet gaan, de dichter brengt onder woor-
den wat er in mijn hart omgaat.

De woorden van de dichter reiken woorden
aan om te bidden: bidden met Psalmwoor-
den, als we soms niet weten wat wij bidden
moeten.

De troost die de HEERE wil geven door
het lezen en zingen van de Psalmen: tijdens
het lezen en zingen van de Psalmen — door
de woorden van de Heilige Geest Die de
dichter geinspireerd heeft — troost ontvan-
gen.

Psalm 71 zegt: ‘Gij zult mijn grootheid
vermeerderen en mij rondom vertroosten.’
Rondom, van alle kanten. Omsingeld door
zonden, zorgen, maar ook omsingeld door
Zijn vertroostingen.

De nood is Zijn nood aan het kruis: Psalm
22:1. Psalm 22 is vol van de lijdende
Knecht.

De woorden om te bidden aan het kruis:
Psalm 31:6. Jezus beveelt Zijn geest met de
woorden van de Psalmdichter in de handen
van Zijn Vader.

De troost die de HEERE wil geven door
het lezen en zingen van de Psalmen: nadat
zij de lofzang gezongen hadden (Ps.115-
118). Jezus zong niet alleen over banden
van de dood die Hem omkneld hadden,
maar ook over wandelen voor het aan-
gezicht des HEEREN in de landen der
levenden.

De Heere Jezus heeft in de Psalmen ge-
leefd. Hij is uit de Psalmen vertroost. Hij
wijst ons de weg. Het Psalmboek is een
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geestelijke apotheek. Lezen en zingen

van de Psalmen om omsingeld te worden
door de vertroostingen van de HEERE.
De HEERE omsingelt niet alleen, maar
weet altijd een bres te slaan om met Zijn
vertroostingen het leven van de Zijnen
binnen te komen.

Bij het volgende muzikale intermezzo
luisteren we naar de Psalmen 22, 133
en 52, gespeeld door Ton Burgering op
de piano (Wouter Schalkoort is door
ziekte afwezig).

Mw. K. Leenheer-van Gent heeft nog
enkele mededelingen voor ons.

Dan staat de afsluiting van het project
van de Vrouwenbond op het program-
ma.

Onze 1¢ en 2° penningmeesteressen
mw. W.G. van Vlastuin-Wiersma en
mw. A.C. van Ark-van de Steeg maken
de opbrengst bekend van het project
van de HHV ‘Kinderwerk in Surina-
me’: € 20.000,--

(Door de verenigingen: € 17.600,--,
aangevuld door het landelijk bestuur
tot € 20.000,--).

Ds. A. Meuleman, voorheen zendings-
predikant in Suriname, is blij met en
dankbaar voor de mooie opbrengst. Het
werk in Suriname ligt op dit moment
ook stil, maar hij hoopt dat het snel weer
opgestart kan worden. Hij benadrukt het
belang van het gebed voor de kleine kerk
in Suriname.

Marijke van der Plaat geeft in deze
ZODK een uiteenzetting van het kinder-
werk in Suriname.

Mw. Schalkoort bedankt ds. Verhaar en
ds. Diepenbroek voor hun referaat en

ds. Meuleman voor zijn komst i.v.m. het
project en wenst hen Gods zegen op hun
werk. Ook Ton Burgering wordt bedankt
voor zijn muzikale bijdrage en dhr. Brui-
nekreeft voor het maken van de foto’s.
Door het coronavirus was het voor het

kostersechtpaar ook anders. Mede dank
zij hun inzet en adviezen en de hulp van

de dames van de vrouwenvereniging van
Lunteren konden we toch onze Bondsdag
houden.

Tot slot wordt de technicus Cris Heij-
kamp bedankt, zonder hem was er geen
uitzending geweest!

‘Het thema vandaag was ‘David in de
Psalmen’. Onderwijs en de troost uit de
Psalmen. Laten we alles wat we gehoord
hebben vandaag, meenemen, overdenken
en bewaren in onze harten.

Mogen wij zo toegerust het nieuwe seizoen
ingaan. Wij wensen u allen Gods zegen toe
voor al het werk dat deze winter op onze
verenigingen en in regionaal verband mag
plaatsvinden.'

Na het zingen van Psalm 27 vers 7 besluit
ds. Diepenbroek deze 12¢ Bondsdag met
dankgebed en wenst ons allen wel thuis.



Project Suriname

Marijke van der Plaat

Mij is gevraagd om een stukje voor u te

schrijven m.b.t. tot het project waar u

afgelopen periode geld voor opgehaald

hebt. Mijn oud-collega ds. Meuleman mocht

afgelopen 1 oktober van u het enorme

bedrag van € 20.000,-- in ontvangst nemen.

et doel van het project was
H het kinderwerk in Suri-
name. Toen u startte met

geld inzamelen voor het project,
was ik nog niet zo lang uitgezon-
den naar Suriname, op het moment
van dit schrijven ben ik al weer een
half jaar in Nederland, vanwege de
coronasituatie.

Dominee Meuleman benadrukte toen
hij het geld in ontvangst nam, dat het
gebed zo heel hard nodig is. Daar sluit
ik me graag bij aan. Geven voor zen-
ding begint bij zending geven in Gods
machtige hand!

Natuurlijk is er ook geld nodig om
dingen mogelijk te maken. Het

geld dat u opgehaald hebt, zal goed
besteed worden. Mij is gevraagd om
wat meer inzicht te geven waar dit
geld o.a. aan zal besteed worden.
Geld is nodig voor de inkopen van
materialen die nodig zijn bij de club
zoals Bijbels, verwerkingsmaterialen,
knutselmaterialen, spelletjes, kopieer-
kosten enz. Rond de heilsfeiten wordt
een wat uitgebreider programma met
de kinderen en jongeren gedaan,
waarbij we ook met elkaar eten. En
ieder jaar organiseren we met de club
één uitje.

Daarnaast is er de afschrijving van
materialen zoals bijvoorbeeld de prin-
ter en de beamer.

Powakka is een lintdorp dat ligt langs
een drukke gevaarlijke weg. Daarom
kunnen niet alle kinderen zelfstandig
komen, een aantal kinderen wordt
opgehaald met de bus. Brandstof en
onderhoud zijn een kostenpost.

Tot slot begrijpt u natuurlijk dat ik
door de zending betaald word voor
mijn werk, dat ik doe voor de kinde-
ren en jongeren in Powakka.

Voor veel mensen is deze coronatijd
een moeilijke en onzekere tijd op
fnancieel gebied, dat geldt ook voor
de mensen in Suriname. Daar komt
nog bij dat het geld van het ene op
het andere moment de helft minder
waard geworden is en de prijzen rond
de 30% gestegen zijn. Richting de
toekomst zal er een onderzoek plaats-
vinden hoe we kinderen en jongeren
hierin kunnen ondersteunen en het
zendingswerk (ook in coronatijd) het
beste vorm kunnen geven.

Ik wil u allemaal heel hartelijk bedan-
ken voor uw vrijgevigheid. Mede

door dit geld wordt het kinder- en
jongerenwerk in Suriname mogelijk
gemaakt! Hartelijk bedankt!

Als laatste roep ik u op om ook
juist in de komende tijd waarin veel
onzeker is, de mensen in Suriname,
de commissie zending en mij op te
dragen aan Gods genadetroon!

Van de bestuurstafel

N. Schalkoort-Zijderveld

oor het coronavirus is de
Bondsdag heel anders
gegaan dan we gewend

waren, we hebben uw aanwezig-
heid heel erg gemist. Wat was het
altijd fijn om elkaar te zien en te
ontmoeten.

Maar gelukkig kon deze dag wel
digitaal doorgaan. Het thema was:
'David in de Psalmen'. Ds. P. Ver-
haar sprak over 'Onderwijs in de
Psalmen' en ds. D.J. Diepenbroek
over '"Troost uit de Psalmen'. Wat
hebben we veel onderwijs door
middel van deze referaten mogen

ontvangen.

Ook was er de afsluiting van ons
project: 'Kinderwerk in Suriname'.
Ds. Meuleman heeft namens de
zending het mooie bedrag van

€ 20.000,-- in ontvangst mogen
nemen. Hartelijk dank aan allen
die zich hiervoor hebben ingezet.
Boven alles danken we de Heere
Die harten neigde om dit prachtige
bedrag bijeen te brengen. Waar
deze opbrengst voor gebruikt

gaat worden, vindt u in het stukje
geschreven door Marijke van der
Plaat, zij gaat wanneer dit mogelijk

is, weer terug naar Suriname.

We leven toe naar de Kerstdagen.
Het grote wonder dat wij mogen
gedenken: De Heere Jezus wilde
naar deze aarde komen om geboren
te worden in Bethlehems stal. Er
was geen plaats voor Hem. Is er
plaats voor Hem bij ons? Wij zijn
toch hopelijk niet druk met bijza-
ken. Eén ding is nodig.

‘Wij wensen u gezegende Kerstda-
gen en een heilrijk 2021 toe.
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Uit de Regio's

M.N. van Soest-Barth

p 17 september 2020 was er

in de Hersteld Hervormde

Kerk in Kesteren een
Regio-ochtend. Deze morgen werd
georganiseerd door het Regionaal
Verband van de Classis Midden.
De presidente, mevr. M. A. Bui-
tink-Heijblom, opende de bijeenkomst
met het lezen van Psalm 121 en medi-
teerde daarover. In deze moeilijke tijd
van de coronacrisis is Psalm 121 een
zeer troostrijke Psalm. Het laat ons
zien waar vandaan onze Hulp moet
komen, namelijk van de HEERE, Die
hemel en aarde geschapen heeft en
nog steeds onderhoudt, ook nu in
deze tijd! We zongen uit deze Psalm,
het eerste en het vierde vers.

Het onderwerp van deze morgen was:
‘Omgaan met psychische nood in de
gemeente’. De heer J. van der Zee van
Agathos vertelde ons, met ondersteu-
ning van een PowerPointpresenta-
tie, wat de drie meest voorkomende
psychische problemen zijn die we in
de gemeente tegenkomen, namelijk :
autisme, borderline en depressie. Na
te hebben uitgelegd wat deze zaken

precies inhouden, hield hij ons voor
hoe we hiermee moeten omgaan,
wanneer we ze in de gemeente tegen-
komen. Goed luisteren is heel belang-
rijk en we moeten er voor waken om
geen te snelle (onbedoeld kwetsende)
opmerkingen te maken. Wanneer wij
als mantelzorger betrokken zijn bij
een gemeentelid, is het vooral nood-
zakelijk om de grenzen af te bake-
nen, zodat je zelf als hulpaanbieder
niet overbelast raakt. Laat het vooral
duidelijk zijn waarmee/waarvoor je
komt helpen. Lichamelijke proble-
men horen thuis bij de huisarts, psy-
chische problemen bij de psycholoog,
kerkelijke problemen bij de predikant
of de kerkenraad. Vanuit de zaal
werden er diverse vragen gesteld, die
de heer Van der Zee duidelijk beant-
woordde.

We zien terug op een goede, leerzame
morgen. De collecte was bestemd
voor vakantieweken gehandicapten.

De kerkvoogdij en de vrouwenver-
eniging van Kesteren hadden alles
prima verzorgd.

Agenda

20 april
Lunteren
Huishoudelijke Vergadering

7 oktober

Lunteren
13¢ Bondsdag

11 november
Elspeet
Toerustingsdag voor alle leden

18 november
Ridderkerk
Toerustingsdag voor alle leden

Kopij voor het nieuwe blad 'Zicht op de kerk' kunt u mailen naar:

a.rijken-ubak@solcon.nl

Tevens kunnen de berichten voor de website naar bovengenoemd e-mailadres
gestuurd worden. E-mail secretaresse HHV: cbhovestadstoffer@solcon.nl

Op alle bijeenkomsten zijn onze

bekende fotokaarten te koop!

Mededelingen

Bijbelstudieboekje

Het Bijbelstudieboekje voor dit sei-
zoen over het leven van David is nog
steeds verkrijgbaar. De prijs is € 4,--
voor leden en € 5,-- voor niet-leden.
Tevens zijn de Bijbelstudieboekjes
over Esther en Mozes nog te koop.
De prijs is € 4,-- per stuk. Alle bedra-
gen zijn inclusief verzendkosten. Alle
andere uitgaven van voorgaande jaren
zijn uitverkocht.

U kunt de boekjes bestellen bij:
a.rijken-ubak@solcon.nl |
Tel. (0418) 72 30 34

Volgend jaar wordt ‘Zicht op de Kerk’
samengevoegd met ‘Ons Kerkblad’
tot één nieuw kerkblad dat de naam
‘Zicht op de Kerk” gaat dragen.

Dit samengevoegde blad zal net als
het Ledeninformatieblad vier keer
per jaar gratis verschijnen. Voor het
overige wordt het een tweeweke-
lijkse uitgave, waarvan het eerste
nummer op D.V. 14 januari 2021 zal
verschijnen. De Vrouwenbond zal
ook in deze tweewekelijkse uitgave
participeren (dus niet meer alleen in
het kerkbreed gratis te verspreiden
nummer). Daardoor heeft de Vrou-
wenbond meer ruimte om vooraf over
een bepaald iets te informeren, een
terugblik te geven via tekst en foto’s
of een keer een samenvatting van een
lezing te publiceren enzovoort.

De Vrouwenbond wekt u van harte
op om u op dit kerkblad nieuwe stijl
te abonneren. Berichten voor dit blad
kunt u, zoals ook nu het geval was,
mailen naar mw. Rijken.




